Jizerské hory a Tanvaldsky Spi¢ak
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e Jizerské hory nabizeji rozsahlé lesy a malebna Udoli, idedlni pro pési tury ¢i cyklovylety. Tanvaldsky
Spi¢ak, s nadmorskou vyskou 724 metrd, poskytuje nezapomenutelné vyhledy na okolni krajinu.

e V zimé se zde mUzete tésit na kvalitni lyzarské traté a bézecké stopy. Oblast je znama klidnym
prostredim a Cistym horskym vzduchem.

« K dispozici jsou i horska kola k zapUjceni, takze si mizete uzit aktivni odpocinek v prirodé.



